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Lainsäädännöllinen tausta 
 
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021 6 §) velvoittaa, 
että kunnan on edistettävä asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä. 
 
Hyvinvointialueiden aloittamisen myötä sosiaali- ja terveyspalvelut ovat 
siirtyneet hyvinvointialueiden vastuulle. Kunnille on kuitenkin jäänyt 
hyvinvointia ja terveyttä ylläpitäviä, terveyshaittoja ehkäiseviä tehtäviä. 
Ehkäisevä päihdetyö on osa kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä 
(Laki ehkäisevän päihdetyön järjestämisestä 523/2015), ja kunnassa pitää 
olla nimetty ehkäisevästä päihdetyöstä vastaava toimielin (em., 5 §). 
 
Rautavaaran kunnassa toimii yhdistetty hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen työryhmä sekä ehkäisevän päihdetyön elin, jota kutsutaan 
HYTE-työryhmäksi. Nykymuotoisen HYTE-työryhmän kokoonpanosta päätti 
hyvinvointilautakunta (13.11.2024, § 59). 
 
Ryhmän toiminnasta 
 
Työryhmä on monialainen. Sen aihealueet liikkuvat muun muassa 
ehkäisevästä päihde- ja mielenterveystyöstä (EPT/EMT) liikunnallisen 
elämäntavan edistämiseen, ruokakasvatukseen, ja kotoutumiseen. 
 
Ryhmän toiminnasta vastaa ja sitä koordinoi hyvinvointi- ja 
kotoutumiskoordinaattori. 
 
Monialaisen työryhmän tavoitteena on jakaa tietoa ja työkaluja keskenänsä 
ja näin rakentaa yhdessä toimivaa ja käytännöllistä kokonaisuutta 
kuntalaisten hyvinvoinnin edistämiseksi. Tavoitteena on yhteistyön 
sujuvoittaminen kunnan, hyvinvointialueen ja kolmannen sektorin kesken. 
Työryhmän tehtävänä on viedä eri toimialoille hyvinvointitietoa ja 
menetelmiä. 
 
Työryhmä kokoontuu noin 4–6 kertaa vuodessa virka-aikana. Työryhmän 
kokoontumisissa voi olla erilaisia painotuksia (ravitsemus, liikkuminen, 
ehkäisevä päihdetyö). Työryhmän kokouksiin voi osallistua myös 
etäyhteydellä. 
 
Seuraava HYTE-työryhmän kokous järjestetään torstaina 4.9.2025 klo 10. 

 
HYTE-työryhmässä toimimisesta ei makseta erillisiä kokouspalkkioita. 
 
Työryhmän kokoonpano ja siihen nimitettävät henkilöt 
 
Hyvinvointi- ja kotoutumiskoordinaattori on kutsunut työryhmään jäseniksi 
henkilöitä, jotka tehtävänkuvansa puolesta ovat aktiivisessa 
vuorovaikutuksessa kunnan eri väestöryhmien kanssa. Työryhmään kuuluu 
kunnan työntekijöiden lisäksi hyvinvointialueen ja kolmannen sektorin 
edustajia. 
 



  
 
Nimitettävät henkilöt ovat ilmaisseet suostumuksensa osallistua työryhmän 
toimintaan. Kokoonpano on hyväksytty HYTE-työryhmän perustamisesta 
päättämisen yhteydessä (hyvla 13.11.2024, § 59). 

 
Hyvinvointilautakunta voi nimetä oman edustajansa työryhmään mukaan. 
 

 
Vaikutusten arviointi Vaikutusten ennakkoarviointia ei ole tarpeen tehdä, koska asia koskee 
henkilön nimeämistä edustustehtävään. 
 
Esittelijä Vs. hyvinvoinnin palvelualuejohtaja Silja Kavilo 

 
Päätösehdotus 

Hyvinvointilautakunta päättää nimetä edustajan Etunimi Sukunimi HYTE-
työryhmään / päättää, että ei nimeä edustajaa HYTE-työryhmään. 

  

  

 
  
 

Päätös  
  


