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Aloite Sydéniskureiden ylldpitovastuun siirtdminen Rautavaaran kunnalle seka uusien
sydéniskureiden hankinta Ylé- ja Ala-Luostan kylille

Rautavaaran kunnassa on aiempina vuosina hankittu sydaniskureita (defibrillaattoreita)
kunnan toimesta kunnan kiinteistoihin (virastotalolle, koulukeskukseen, palvelukeskukseen ja
monitoimitalolle) sekd Suomen Punaisen Ristin Rautavaaran paikallisyhdistyksen
kerdysvaroin erilaisiin julkisiin ja yleisesti kaytdssa oleviin tiloihin (SPR:n osastolle, Hotelli-
Ravintola Tiilikkaan seka Kangaslahden kylélle).

Sydaniskurit ovat tidrkeé osa varautumista &killisiin henkea uhkaaviin tilanteisiin, erityisesti
akilliseen sydanpysahdykseen.

Sydaniskureiden toimivuus edellyttaa laitteiden sdannollista yllapitoa. Iskulatkat ja paristot
on vaihdettava valmistajan ohjeiden mukaisesti noin viiden vuoden vélein ja kustannus on
noin 300 euroa laitetta kohden. Paikallisen Punaisen Ristin yhdistyksen taloudelliset resurssit
eivat kuitenkaan enda mahdollista ndiden ylldpitokustannusten kattamista, minka vuoksi on
olemassa todellinen riski, etté osa sydaniskureista poistuu kdytosta tai jaa
toimintakyvyttomiksi.

Rautavaara on pinta-alaltaan laaja ja harvaan asuttu kunta, jossa etdisyydet terveydenhuolion
palveluihin ja paivystykselliseen hoitoon ovat pitkat. Ensihoidon saapumisajat voivat
erityisesti syrjakylilla olla merkittavia eika nopea hoito ole aina vélittémaésti saatavilla.

Akillinen sydanpysahdys on yksi yleisimmist dkillisen kuoleman syista. Selviytymisen
kannalta ratkaisevaa on hoidon nopeus: viliton elvytyksen aloittaminen seka sydaniskurin
kaytté ensimmaisten minuuttien aikana. (Elvytys: Kaypa hoito -suositus, 2021)

Tutkimusnadytén mukaan jokainen minuutti ilman defibriltaatiota heikentda
selviytymismahdollisuuksia noin 7-10 %. Sydéniskuri on suunniteltu maallikoidenkin
kaytettavaksi ja sen kaytté on turvallista seka laitteiden antamien puhe- ja kuvallisten
ohjeiden avulla selkeasti ohjattua. (Suomen Sydaniliitto ry)

Rautavaaran kaltaisessa kunnassa sydéniskurit eivat ole vain lisdvaruste, vaan valttamaton
osa asukkaiden turvallisuutta ja terveyden edistdmistd. Toimivat ja helposti saavutettavat
sydaniskurit voivat kirjaimellisesti pelastaa ihmishenkia tilanteissa, joissa ammattiapu ei ehdi
ajoissa paikalle.

Kunnan vastuulle siirtyva sydaniskureiden yllapito olisi taloudellisesti kohtuultinen (noin
300€/1aite/5 vuotta). Kustannukset olisivat ennakoitavissa ja suunniteltavissa.

Kunnan vastuu varmistaisi sen, etté kaikki hankitut sydaniskurit ovat jatkuvasti
toimintakuntoisia, huollettuja ja turvallisia kayttda. Samalla Isitteiden ylldpito ja
toimintavarmuus olisi yhdenmukaisesti hallittua.

Samalla todetaan tarve uusille sydaniskureille Yla- ja Ala-Luostan kylille.




Sivu2/2

Ylé-Luostan ja Ala-Luostan kylat sijaitsevat etddlld kunnan keskustasta ja palveluista. Alueilla
on vakituista asutusta seka vapaa-ajan asukkaita ja erityisesti kesdaikaan vakimaara kasvaa.

Sydéaniskureiden hankinta Yla- ja Ala-Luostan kylille parantaisi merkittavéasti kylien
turvallisuutta ja asukkaiden yhdenvertaisuutta terveyden ja hengen turvaamisessa. Yhden
defibrillaattorin ja sailytyskaapin hankintakustannus on noin 2500-3000 euroa.

Esitdmme, ettd Rautavaaran kunta:

1) Ottaa vastuulleen Rautavaaran kunnan kiinteistbissé olevien sydéniskureiden lisdksi SPR
Rautavaaran osaston, Hotelli-Ravintola Tiilikan ja Kangaslahden kylalla sijaitsevien
sydaniskureiden yllapidon, mukaan lukien iskulétkien ja paristojen vaihdot valmistajan
ohjeiden mukaisesti.

2) Hankkii kaksi uutta ZOLL AED Plus sydaniskuria, yhden Yla-Luostan ja yhden Ala-Luostan
kylalle ja hankkii ndille sydaniskureitle lammitettavat ymparivuotiseen kaytté6n soveltuvat
sailytyskaapit seké vastaa naiden laitteiden yllapidosta.

3) Kunta nimeéa vastuuhenkildn, joka huolehtii rekisterdinnistéa valtakunnalliseen
defibrillaatiorekisteriin (defi.fi) seka vastaa laitteiden seurannasta ja huollosta.

Sydaniskurit ovat konkreettinen, kustannustehokas ja vaikuttava keino lisdté kuntalaisten
turvallisuutta ja pelastaa ihmishenkia. Paatos sydaniskureiden ylldpidosta ja laajentamisesta
on samalla viesti siitd, ettd Rautavaaran kunta kantaa vastuuta asukkaidensa hyvinvoinnista
myos poikkeus- ja hatatilanteissa.

Lahteet:

Elvytys: Kdypa hoito -suositus, 2021 (https://www.kaypahoito.fi/khtQ0112)

Miké engydaniskuri? Suomen Sydantliitto ry (https://sydan.fi/sydaniskuri/)
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