
KUNTOSALIN KÄYTTÖSÄÄNNÖT 
Sivistyslautakunta 11.2.2026 § 14 
 
Yleistä 

1. Kuntosalin käyttäjien tulee noudattaa näitä käyttösääntöjä, 
Rautavaaran kunnan päätöksiä sekä henkilökunnan antamia ohjeita. 
Sääntöjen laiminlyönti voi johtaa kuntosalin käyttöoikeuden 
menettämiseen. 

2. Monitoimitalon tiloissa tupakointi sekä alkoholin ja muiden 
päihdyttävien aineiden käyttö tai niiden vaikutuksen alaisena oleskelu 
on ehdottomasti kielletty. 
 

Kuntosalin käyttö 
3. Kuntosali on tarkoitettu ainoastaan asianmukaiseen kuntoiluun. Muu 

kuin kuntoiluun liittyvä toiminta tiloissa on kielletty. 
4. Alle 15-vuotiaat saavat käyttää kuntosalia vain huoltajan vastuulla tai 

täysi-ikäisen ohjaajan valvonnassa.  
5. Kuntosalilla tulee olla asianmukainen pukeutuminen. Ulkovaatteet ja 

ulkojalkineet jätetään pukuhuoneisiin. 
 

Välineet ja siisteys 
6. Kuntosalin laitteita ja välineitä on käsiteltävä huolellisesti. Kaikki 

välineet (painot, jumppamatot ym.) tulee palauttaa omille paikoilleen 
käytön jälkeen turvallisuuden ja viihtyvyyden vuoksi. 

7. Magnesiumia käytettäessä käyttäjän tulee huolehtia 
asianmukaisesta siivouksesta käytön jälkeen. Siivoustarvikkeita on 
pukuhuoneissa. 

8. Roskat, nikotiinipussit ja muu jäte tulee hävittää niille tarkoitettuihin 
jäteastioihin. 
 

Käyttäytyminen ja vastuu 
9. Jokaiselle käyttäjälle on annettava treenirauha. 
10. Häiriökäyttäytymisestä, ilkivallasta tai kuntosalin laitteisiin ja tiloihin 

liittyvistä vioista tulee ilmoittaa kunnan henkilöstölle tai 
valvontakierroksen tekijälle. Valvontakierroksen tekijän tulee viedä 
asia eteenpäin kunnan tietoon. 

11. Kuntosalilla on tallentava kameravalvonta. Kameravalvontaan 
sovelletaan Rautavaaran kunnan tietosuojakäytäntöjä. 

12. Salin käyttäjä on vastuussa aiheuttamistaan vahingoista, mikäli ne 
johtuvat järjestyssääntöjen rikkomisesta tai laitteiden ja välineiden 
muusta kuin niiden käyttötarkoituksen mukaisesta käytöstä. 

13. Poistuessasi huolehdi, että pukuhuoneiden ovet ja ikkunat ovat kiinni 
ja valot sammutettu. 
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