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1. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen taustaa

* Rautavaaralaisten hyvinvoinnin edistGmistydtd ohjaa laaja hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.
Hyvinvointisuunnitelma vuosille 2021-2025 hyvaksyttiin hyvinvointilautakunnassa 15.3.2023, kunnanhallituksessa

29.03.2023 ja kunnanvaltuustossa 11.05.2023
« Lisaksi kunta on laatinut Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2021-2025

+ Kuntalaisten terveydestd ja hyvinvoinnista sekd toteutetuista toimenpiteistd on raportoitava valtuustolle
vuosittain (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjest@misestd 6 §). Vuosittaisessa raportoinnissa kdytetddn
viimeisimpid saatavilla olevia indikaattoritietoja. Kaikki tiedot eivat pdivity vuosittain.

Rautavaaran hyvinvointisuunnitelman 2021-2025
painopisteet ovat:

Liikunnallisen elamantavan Ehkaiseva paihde- ja

. . . . . . vahvistaminen mielenterveystyo
1) Liikkunnallisen elédmdantavan vahvistaminen

2) Ehkdiseva pdinde- ja mielenterveystyd
3) Mielekkadn tekemisen mahdollistaminen
4) Eldmisen mahdollisuuksien parantaminen

Mielekkdan tekemisen Elamisen mahdollisuuksien

mahdollistaminen parantaminen



https://publish.rautavaara.fi/D10_Julkaisu/kokous/2023110-5-2869.PDF
https://publish.rautavaara.fi/D10_Julkaisu/kokous/2023110-5-2869.PDF
https://publish.rautavaara.fi/D10_Julkaisu/kokous/2023110-5-2869.PDF
https://www.rautavaara.fi/content/uploads/2023/09/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2021-2025.pdf
https://www.rautavaara.fi/content/uploads/2023/09/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2021-2025.pdf
https://www.rautavaara.fi/content/uploads/2023/09/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2021-2025.pdf
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2. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama
hyvinvointi

LAPSET JA NUORET

4 N [

Tulee hvvin toimeen Mahdollisuus keskustella koulussa / Lasten ja nuorten fyysinen \
Pitad koulunkdynnistd, % 4. ja 5. koulukc:lverei den kanssa. % 4. i aikuisen kanssa mieltd painavista toimintakyky (Move!-mittaus), %
luokan oppilaista 5. luokan obpilaista 704 asioista, % 4. ja 5. luvokan 5. luokan oppilaista, joilla
) PP oppilaista heikko fyysinen toimintakyky
54 (2023) - 50 (2025)
Koko maa 70 (2025) 22&05309830(2%%5 ) 33 (2023) > 45 (2025) 90 (2024) > 100 (2025)
\_ N\ Koko maa 55 (2025) \_Koko maa 35 (2025) J
4 N . . ) Ei ole kiusattu koulussa Harrastaa hengdastyttavaa 4 . e ergs )
Syo aamupalaa joka arkiaamu, . . liikunt -ajall Ei syo koululounasta pdivittain,
; . lukukauden aikana, % 8. ja 9. ifkuntaa vapaa-ajalla ye pat
% 8. ja 9. luokan oppilaista luokan oppilaista korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja % 8. ja 9. luokan oppilaista
52 (2023) > 68 (2025) 9. luokan oppilaista
71 (2023) > 76 (2025)
Koko maa 55 (2025) 62 (2023) = 74 (2025) 43 (2023) > 48 (2025 Koko maa 44 (2025)
Koko maa 74 (2025) (2023) (2025)
\_ Koko maa 29 (2025) \_ J
. - Kdyttad nykyisin tupakkaa, Lasten ja nuorten fyysinen
On ollut huolissaan mlellalgstaan séihkétupakkaa, nuuskaa tai toimintakyky (Move!-mittaus), %
kuluneen 12 kuukauden GIkCInCI, ikofiini . . I k 8. luokan o ilaista, joilla
% 8. ja 9. luokan oppilaista nikotiinipusseja, % 8. ja 9. luokan A PP a, ]
-jav. oppilaista heikko fyysinen toimintakyky & ﬁ
igéiofg:?)g?agggf) 45 (2023) > 24 (2025) 71 (2024) > 90 (2025) ‘Y
Koko maa 17 (2025) Koko maa 40 (2025)

Luvut on pyoristetty likiarvoiksi pyoristyssG&nndn mukaan Lahde: Sotkanet ja Kouluterveyskysely(THL)



https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s05KtNY1K7TWNTSx9vawTiq31nXKsY4yjje01q0ystY1snbyB0pa6wa4W-enWRdlgjmG2WXWhhbWZc7WuhVV1kYm1h5mAA==&region=szaxtTbNAgA=&year=sy5zszbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset#alueittain

RAUTAVAARA
LUKIOLAISET ~TN

FaRAS LUGNNOSTAAN

Indikaattori Tulos: Pohjois-Savon Tulos: Rautavaaran lukio
hyvinvointialue (%)

Koulu-uupumus (summaindikaattori) Jonkin verran harvinaisempaa

Pitaa koulunkdaynnista 64 Jonkin verran harvinaisempaa
Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mielta painavista asioista 67 Jonkin verran harvinaisempaa
Opettajat ovat kiinnostuneita oppilaan kuulumisista 78 Jonkin verran yleisempaa
Nukkuu arkisin vahintaan 8 tuntia (summaindikaattori) 61 Jonkin verran yleisempaa
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (summaindikaattori) 19 Jonkin verran harvinaisempaa
Liiaksi koettu netin kaytté (summaindikaattori) 10 Jonkin verran harvinaisempaa
Koululounas on mavultaan hyvaa 61 Jonkin verran harvinaisempaa
Syo koululounasta pdivittdin 64 Jonkin verran harvinaisempaa
Kipua ainakin kolmessa kehonosassa vahintadn kerran viikossa (summaindikaattori) 35 Jonkin verran harvinaisempaa
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 20 Jonkin verran harvinaisempaa
Ei ole kiusattu koulussa lukukauden aikana 93 Jonkin verran harvinaisempaa
Oppilaitoksen tulos suhteessa vertailualueeseen: 19 kohtaa ei
poikennut Pohjois-
*  Merkittavasti yleisempdd (yli 30% yleisemp&d) Savon
+ Jonkin verran yleisempdda (10%-30% yleisemp&d) hyvinvointialueen
+ Ei poikkea (poikkeaa vahemman kuin 10 %) tuloksista ja

«  Jonkin verran harvinaisempaa (10%-30% harvindisempaa) yhdessa kohdassa
«  Merkittavasti harvinaisempaa (yli 30% harvinaisempaa) @I TEpEEe
«  Eitarpeeksi vastaagjia (vastaagjia alle 10, tulkintatulosta ei voida raportoidal) eREle o




TYOIKAISET JA IKAIHMISET

Tyolliset, % vaestosta Tyottomat, % tyovoimasta

30 (2023) > 29 (2024)
Koko maa 43 (2024)

12 (2023) > 12 (2024)
Koko maa 11 (2024)

Vaikeasti tyollistyvien madara
(rakennetyottomyys), % 15-64-
vuotiaista

6 (2023) > 6 (2024)
Koko maa 5 (2024)

Avioeroja 25-64-vuotiailla /
1000 vastaavan ikaista
naimisissa olevaa

saaneet 25-64- vuotiaat, %

7 (2023) > 0 (2024)
Koko maa 17 (2024)

2 (2023) => 1 (2024)
Koko maa 2 (2024)

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti

vastaavan ikdisesta vaestosta

Paihteiden vaikutuksen alaisena
tehdyista rikoksista syyllisiksi
epadillyt / 1 000 asukasta

4 (2023)> 15 (2024)
Koko maa 10 (2024)

Mielenterveysindeksi, ikévakioitu

(THL)

[ ]
164 (2022) = 187 (2023)
Koko maa 100 (2023) @
Sairastavuusindeksi, ikdvakioitu ®

(THL)

138 (2022) >

(2023)
Koko maa 100 (2023)

Sairastavuusindeksi iimaisee alueen vdestdn sairastavuutta suhteessa koko
maan tasoon. Indikaattori koostuu kymmenestdé erillisestd sairausryhmittéisestd
osaindeksistd, jotka kuvaavat kyseisten sairauksien yleisyyttd alueen vaestdssa.

/

Kotona asuvat 5-74-vuotiaat, %
vastaavan ikdisesta vaestosta

96 (2023) = 96 (2024)
Koko maa 99 (2024)
-

~

J

/~ Kaatumisiin ja putoamisiin
liittyvat hoitojaksot 65 vuotta
tayttaneilla / 10 000 vastaavan
ikdaista

133 (2023) > 164 (2024)
\_Koko maa 327 (2024)

~

RAUTAVAARA
—~ N~
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Tyokyvyttomyyselaketta saavat
25-64-vuotiaat, % vastaavan
ikdisesta vaestosta

21 (2023) > 22 (2024)
Koko maa 6 (2024)

Alkoholijuomien myynti
asukasta kohti 100 %:n
alkoholinag, litraa

4 (2023) > 4 (2024)
Koko maa 6 (2024)

Erityiskorvattaviin lIadkkeisiin

oikeutettuja 65 vuotta
tayttaneitda, % vastaavan
ikdisestda vaestosta

69 (2023) > 68 (2024)
Koko maa 61 (2024)

|
|

)

Luvut on pydristetty likiarvoiksi py&ristyssddnndn mukaan

Koko maa 2 (2024)

Taytta kansanelaketta saaneet 65
vuotta tayttaneet, % vastaavan
ikdisesta vaestosta

3 (2023)~> 3 (2024)

Lahde: Sotkanet (THL)


https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s05KtNY1K7TWNTSx9vawTiq31nXKsY4yjje01q0ystY1snbyB0pa6wa4W-enWRdlgjmG2WXWhhbWZc7WuhVV1kYm1h5mAA==&region=szaxtTbNAgA=&year=sy5zszbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMT4tPNrLWNbHWNYsHEqkgwijeLBUA&region=szaxtTbNsjaJBAA=&year=sy5ztTbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMT4tPNrLWNbHWNYsHEqkgwijeLBUA&region=szaxtTbNsjaJBAA=&year=sy5ztTbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202407081245
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3. Ravtavaaran HYTE-kerroin

- HYTE-kerroin, 0-100 Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit
64 79 50

2021

2022 38 40 37
2023 44 33 55
2024 54 60 48
2025 67 67 67

. ! . Hyvinvoinnin ja terveyden edistGmisen valtionosuuden
Kuntien HYTE-kerroin lisdosa eli HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, ettd

kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus madrdytyy
osaksi niiden tekemdan hyvinvoinnin ja terveyden
Tulosindikaattorit edistdmistydn mukaan. HYTE-kerroin madardaytyy

Kaiian i aston tervevs In kahdenlaisten indikaattorien perusteella:
hyvinvointi

Prosessi-indikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin
ja terveyden edistamiseksi

* toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit ja

A * tuloksia kuvaavat tulosindikaattorit
%) po 4 pudokkaat
“ R, Rautavaaran prosessi-indikaattorit
myyselidke hoitojaksot tulotuki

HYTE-kertoimen arvo Rautavaaran kunnalle vuonna 2025 oli 20,5€ per asukas
(2024: 16,7€/asukas, 2023: 12,5€/asukas)

Ladhde: Sotkanet (THL)


https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMMrXWNbTWNY8vtNY1ATON482sdYGi5ta62WHW2RFAEZB8HgA=&region=szaxBQA=&year=sy5zszbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMMrXWNbTWNY8vtNY1ATON482sdYGi5ta62WHW2RFAEZB8HgA=&region=szaxBQA=&year=sy5zszbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMMrXWNbTWNY8vtNY1ATON482sdYGi5ta62WHW2RFAEZB8HgA=&region=szaxBQA=&year=sy5zszbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMKrE21tM1BAA=&region=szaxtTbNAgA=&year=sy5ztzbV0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800

C e . RAUTAVAARA
4. Terveyden edistamisen aktiivisuus -

’r'erveydenedis’rdmis’r}{én suunnan. Vuonna 2025 Kaikki sekiorit 57 79
tiedonkeruu suoritettiin kuntajohtoon,

perusopetukseen ja kulttuuriin. Lukiokoulutuksen ja Kuntajohto 71 87
likunnan tulokset ovat vuodelta 2024. Mik&dn
sektoreista ei ylld hyvan tuloksen rajalle.
Lukiokoulutuksen tulos on kaikista heikoin, ja kaikki Lukiokoulutus 38 69
Tuloksgf ovat maan keskiver’roqclhoisimpio. Liikunta 53 49
Parhaimmart pisteet ovat kuntajohdosta ja

kulttuurista, jotka melkein yltévat hyvadn tulokseen. Kulttuuri 70 77

Perusopetus 52 64

Lahde: TEA-viisari, THL

Caikki sektori: Rautavaara 2025 T

@ Kuntajohto Kaikki sektorit

. Perusopetus
@ Lukiokoulutus

o Hyvinvointialueet

WY A A AAAA

B Huono tulos Parannettavaa Hyva tulos

—>
s

i | | I | I |


https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=NAKOKULMA&y=2023&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&r=KUNTA687&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=NAKOKULMA&y=2023&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&r=KUNTA687&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=NAKOKULMA&y=2023&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&r=KUNTA687&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
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5. Toteutetut toimet hyvinvoinnin edistamiseksi
Ravtavaaralla 2025

Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista:

Maksuton kuntosali kuntalaisten kdytdsséd monitoimitalolla jokaisena vikonpdivand
Monitoimitalon kéayttdaste oli 92%

Kunnan hiihtolatuja yllapidetddn sadénndllisesti ja lisdksi kunta kustansi Tiilikan kansallispuiston
hiihntoladun tekemisen ja yllGpitédmisen

Liikunnallisen elamantavan
vahvistaminen

Vahvistetaan yhteistydtd kunnan ja
likuntayhdistysten kanssa
Likunnallista eldmdantapaa edistGvien
hankkeiden rahoituksen hakeminen ja
niiden toteutus
Liikuntamahdollisuuksista viestiminen
sosiaalisen median kanavilla
Luontolikuntapainotteisuus ndkyy
varhaiskasvatustoiminnassa ja
perheitd tuetaan likunnallisessa
elédmantavassa vapaa-ajalla
Luontokohteiden ja likuntapaikkojen
kehittminen valtuustokauden aikana
Kehittamistydssé otetaan
mahdollisuuksien mukaan huomioon
saavutettavuus, esteettdomyys ja
yhdenvertaisuus

Kunta tuki talviulkoilua edistavid tapahtumia, kuten Hirvenhiihdon SM-kisoja, Vanhan
Apteekkarin pilkkikilpailuja seké Kelekka-ajoja, ja oli mukana jarjestémassé Tillikan hiihtoa
maaliskuussa 2025

Yhdistykset saivat ohjauspalkkioita likuntatoiminnasta: muun muassa Ala-Luostan
maamiesseura (40 ohjauskertaa), Raiku (250 ohjauskertaa), Rautavaaran nuorisosirkus (36
ohjauskertaa) ja Koillis-Savon sulka (23 ohjauskertaa)

Likunnallisuutta edistévid yksittdisia tapahtumia jarjestettiin 8 kertaa

Paatdksentekoon ja investointeinin fuotu mukaan likunnallista elémdantapaa edistavia
hankkeita, jotka tahtadvat esimerkiksi likuntapaikkojen kunnostamiseen

Lapsille ja nuorille jarjestettiin vapaa-aikamessut koulujen alkaessa 2025

"Rautis liikkuu!” ja "Koulunuorisotydn startti Rautavaaralla!” -hankkeet mahdollistivat
likuntapainotteisen koulunuorisotydntekij@n palkkaamisen lokakuusta IGhtien
Koulunuorisotydntekija on pitényt kouluajan ulkopuolella 12-16-vuotiaille
potkunyrkkeilykerhoa (8-12 osallistujaa) ja 7-11-vuotiaille likuntakerhoa (3-6 osallistujaaq)
viikoittain loppuvuoden ajan

5. ja 8. -luokkalaiset osallistuivat MOVE!-mittauksiin (23 opiskelijaa)

Liitytty Liikkuva koulu -toimintaan ja aloitettu aktiivivalituntien jarjestéGminen

Kunnan tyontekijat oikeutettuja tydpaikkaliikuntaan 1 x 60 min/viikko

Kuntalaisten tietoisuutta saatavilla olevista palveluista edistetty lisdadmalld likunta- ja vapaao-
ajan palveluiden sekd likuntaan liittyvien yritysten ja tapahtumien nakyvyytta

Kunta tukee paikallisia likuntaseuroja ostamalla heilté esimerkiksi monitoimitalon
jalkapallokentdn kunnossapidon

Kuntalaisten kayttédn hankittu 10 kpl potkukelkkoja, joista parhaimpina talvipdiving kaikki
ovat kaytodssa




RAUTAVAARA

5. Toteutetut toimet hyvinvoinnin edistamiseksi
Ravtavaaralla 2025

Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista:

Tipaton Tammikuu —kampanjaan osallistuminen somessa ja julisteilla
v eee Pohjois-Savon yhteinen Lapsi lasin takana —-kampanjaan osallistuminen somessa (vappu,
Ehkaiseva pdihde- . juhannus, joulu ja uusi vuosi)
ja mielenterveystyo Hakematta paras -kampanjaan osallistuminen julisteilla ja Wilma-viestillé
Kansainvalinen itsemurhien ehkaisypdiva 10.9.2025 huomioitiin somessa

Tehd&dn ehkdisevad pdihde- ja Maailman mielenterveyspdiva 10.10.2025 huomioitiin somessa

mielenterveystydtd yhteistydssd Mi.el‘en’re'rveysviilio‘llo kou‘I.L.JI‘Io.jc’jrj.es’re.’r’riin oihgegeen Iii’r’ryvc’jc’j oh.j.elmo‘g“ gekc‘j ripus’re’r’riin

hyvinvointialueen kanssa seinille aihetta kasittelevid julisteita, jonka liséksi koulunuorisotydntekijd julkaisi

. o sosiaalisessa mediassa nuorten mielipiteitd ja ndkemyksid pdihteistd
}’giﬁ%”nnoo'”c ja omana EPT-viikolla HUBU-p&ihdekasvatusoppitunnit yidkoululaisille, henkildstélie ja huoltaiile
R ) N (Hubu® menetelmad)
Yksindisyys vaikuttaa pdihteiden Huomioitiin Savuton Suomi —pdivd, Maailman tupakaton pdivéd sekd 28vrk iiman somessa
kAyttoon, joten yksindisyyttd ja osa myds julisteilla
vahentavad toimintaa tulisi Pdinde- ja mielenterveysasioissa on tehty yhteistydtd Pohjois-Savon hyvinvointialueen
kehittad ja jarjestad, kanssa
kartoitetaan mm. Kunta liittyi Pohjois-Savon lagjuiseen Mieliteko-ohjelmaan
ystévatoiminnan mahdollisuuksia Syksyn 2025 aikana Rautavaaralla kdynnistettiin kolme erilaista rynmdatoimintaa
Tarjotaan pdindevalistusta Mieliteko-ohjelman kautta: Arjen taidot -ryhmaé kansainvdlisille nuorille, ydkahvilatoiminta
ik&ihmisille, tydikaisille, nuorille nuprille se}<d hyyinvoinﬂryhmd tyéel&dman ulkopuolella oleville aikuisille
Ehkdisevan paindetydn Kaikukortti otetiin kayttéon
.. . Kunta osallistui yhdessd yhdistysten ja seurakuntien kanssa Vdalittdmisen SM-kisoihin huhti-

’reemgvukqn foiminnan ja toukokuussa (ja voitettiin nel)
vahvisfaminen Paivakodin tydntekijdille jarjestettiin kolmen pdivan tydhyvinvointia tukeva koulutus
Mieliteko-hankkeen kautta
Kirjastossa jarjestettiin mielen hyvinvointiin liittyva tilaisuus Mieliteko-hankkeen kautta
Kunnasta osallistuttiin Pohjois-Savon ehkdisevan mielenterveys- ja pdindetyén
yhdyshenkildverkoston palavereihin sdanndllisesti noin kerran kuukaudessa
Kunnassa pilotoitiin syksylld Ystavaperhetoimintaa (kansainvdlisten lukio-opiskelijoiden
sekd paikallisten valinen vapaaehtoistoiminnan muoto)




RAUTAVAARA

5. Toteutetut toimet hyvinvoinnin edistamiseksi
Ravtavaaralla 2025

Mielekkaan tekemisen
mahdollistaminen

Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista:

Kunta, jGrjestodt, yritykset,
seurankunnat ja muut toimijat
toteuttavat kaikkien
kokoluokkien tapahtumia ja
tilaisuuksia esimerkiksi kulttuurin ja
likunnan saralla

Tekeminen fukee yhteisdllisyyttd
Vahvistetaan nuorisotydn roolia
Koulu koordinoi Harrastamisen
Suomen mallia, joka lisé& lasten
ja nuorten harrastustoimintaa
Kansalaisopiston tarjonnalla
taataan tekemistd kaikille
ikaryhmille

Kehitetddn kaikki asiakasryhmat
tavoittavia viestinndn keinoja

Jarjestetty lukuisia tapahtumia, esimerkiksi venetsialaiset ja kavijGennatyksen saavuttaneet
Rautavaarapdivat

Vapaa-aikatoimi jarjesti tuolijumppaa ja saanndllisia uintiretkid yhteistydssé Kuopion
Hengitysyhdistys ry:n kanssa

Kulttuuri- ja vapaa-aikapalvelut tukivat ohjaamista (319 ohjauskertaa)

Kunta jakoi yhdistysavustuksia 14 000 euron edestd

Etsivé@dn nuorisotydhdn haettiin valtionavustusta sekd erityisnuorisotydntekijan tydajasta 50 %
osoitettiin nuoriso-ohjaukseen ja 50 % etsivdn nuorisotydhon

Nuorisoftila oli auki 2-3 kertaa viikossa

Nuorisofilalla jarjestettiin K16-yokahvilaa parittomien viikkojen perjantaisin

Yhteistyd Kuopion kansalaisopiston kanssa oli tiivist&: kursseja suunniteltiin 59, joista 41 toteutui
(osallistujia 309, toteutuneiden tuntien maara 958)

Kunnan kirjasto edist&d lukemista

Kirjastolla on jarjestetty vaihtuvia nayttelyitd, joista osan yhteydessd on myds ollut erilliset
ndyttelyn avajaiset

Kirjasto toimii ikdihmisille matalan kynnyksen paikkana, jonne on helppo tulla ja jossa toimii
Savonetin jarjestdmda maksuton digituki noin kahden viikon valein

Vapaa-aikaohjaaja on jarjestanyt kirjastossa satutunteja

HYTE-tyoryhmd& kokoontui viisi kertaa vuoden aikana

Koko kyl&n pikkujoulut 21.11.2025 kokosi noin 120 rautavaaralaista juhlistamaan valittdmisen SM-
kisojen voittoa

Koulunuorisotydntekij@ on jarjestényt suosiota saavuttaneiden sisavdlituntien jarjestémisen

2024 opiskelijoille
Lapsille ja nuorille jarjestettiin 8 erilaista Harrastamisen Suomen malli -kerhoa, joissa on

o parhaimmillaan ollut 21 osallistujaa
Kijaston n.20000 29269 Kunta osallistui hanketoimintaan ja tapahtumiin, jotka loivat yrittdiille, tyénhakijoille ja
kavij@maara

kuntalaisille osallistumis-, verkostoitumis- ja oman osaamisen kehittGmismahdollisuuksia
Kokonaislainauksien mé&ara 15 344
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5. Toteutetut toimet hyvinvoinnin edistamiseksi
Ravtavaaralla 2025

Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista:
Elamisen mahdollisuuksien

parcmfaminen Elinkeinoja kehittéavid hankkeita oli 3 kpl

Tuetaan kuntalaisia
tyOllistymisessad ja yrityksia
tyOllist&misessa sekd
kehitt@mistoimissa
Kesatyollistminen

Yritysten tukitoimet
Kuntouttava tydtoiminta
Asuinkiinteistéjen remonttien
foteutus

Elinkeinoja kehittavien
hankkeiden toteuttaminen
Tyodkykykartoitusten
toteuttaminen
Asuinympdristdn viihtyvyyden
kehittdminen

Kylan k&avelylenkille suunniteltujen
penkkien toteutus
Esteettomyyden edistdminen

Yrityskohtaisia neuvontatapaamisia oli 37 kpl ja yritysvierailuja tehtiin 19 kertaa

Kunnassa yrityksid yhteensé 67 kpl

Elinkeinoel&mdan fukia maksettiin eri muodoissa yhteensd 27 kertaa, tuki kosketti yhteensd
noin 40 elinkeinoel&dmdan piiriss& olevaa tahoa

Tuettiin 19 tydnhakijaa eri tukimuodoissa

Visit Rautavaara -bréandin alla oltin mukana 8 tapahtumassa: Kelekka-ajot, Hirvenhiihdon
SM-kilpailut, Vanhan Apteekkarin pilkkikisat, Korpimetsan kutsu, Erdtaika,
Rautavaarapdivat, Valtimopdivat ja Rautavaaran Venetsialaiset

Maaseutupalveluiden neuvontaa toteutettiin ulkoistettuna Syddn-Savon
maaseutupalveluiden kautta

Yhdistyksiltd on hankittu muun muassa monitoimitalon ilfavalvonta sekd urheilukentén
kunnossapito

Kuntaan rekrytoitiin tydllisyyskoordinaattori kevadalld 2025, joka tekee yhteistydtd Kuopion
tyollisyysalueen kanssa

Rautavaaran kunta voitti valittédmisen SM-kisat kevadalld 2025, eli kunnassa tehdadn
eniten vapaaehtoistydtd vakilukuun suhtautettuna

Kunnan ulkoilupaikkoja ja luontokohteita yllGpidetdan esimerkiksi huolehtimalla
kaymaldiden siisteydestd, polttopuiden hankinnasta ja polttopuuhuollosta
Ulkoilupaikkojen palvelutasoa on kehitetty uusimalla 10 kpl kompostoivia vessoja
uimapaikoille ja venevalkamaan

Venevalkamaan hankittiin telttasauna, liséksi Venevalkamaan ja Rouskunhiekalle
hankittiin soutuveneitd kaikkien vapaaseen kayttéon, jotka ovat olleet kovassa kdytossé
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6. Johtopaatokset hyvinvoinnin filasta A

Tilastoja analysoitaessa on pidettava mielessa, etta Rautavaaran vakiluku on melko pieni. Vuosien 2024-2025 vaihteessa asukkaita oli noin 1400.
Taman vuoksi eri vuosia vertaillessa tilastot voivat vaihdella enemman kuin isommissa kunnissa. Eri vaestoryhmien tilastoissa - erityisesti lasten ja
nuorten kohdalla - indikaattoritieto voi heilahdella paljonkin kohdeperusjoukon pienuuden takia. Tama hankaloittaa myos tiedon saantia ja vertailuaq,
koska esimerkiksi kouluterveyskyselyn oppilaitoskohtaisia tuloksia ei julkaista, mikali kysymyskohtainen vastaajamaara on alle 20. Vakiluvun
laskiessa tilastoja on saatavilla entista vahemman.

Lasten ja nuorten osalta huolestuttavin tieto on MOVE!-mittausten tulosten heikkeneminen entisestadn. Suurimalla osalla lapsista ja nuorista on tulosten
mukaan heikko fyysinen toimintakyky, ja ero on huomattava muuhun Pohjois-Savon alueeseen verrattuna. Lisaksi koulunkaynnista pitaminen on
laskenut. Positiivisena muutoksena nakyvat kaverisuhteet ja mahdollisuus keskustella koulussa aikuisten kanssa. Erityisesti lasten kohdalta
indikaattoritietoa oli huonosti saatavilla, joten kokonaiskuvaa lasten hyvinvoinnista ja terveydesta on hankala saada.

Yha useampi nuorista sy6 aamupalaa arkiaamuisin, mutta sen sijaan paivittain koululounasta vain neljasosa. Myos lukiolaisista muuhun Pohjois-
Savon hyvinvointialueeseen verrattuna harvempi syo pdivittdin koululounasta. Kiusaaminen, huoli mielialasta seka tupakka- ja nikotiinituotteiden
kaytté on vahentynyt. Koko Pohjois-Savon hyvinvointialueeseen verrattuna harvempi lukiolainen pitdda koulunkdaynnistda, kokee voivansa keskustella
mielta painavista asioista aikuvisen kanssa ja ei ole kokenut kiusaamista lukukauden aikana.

Tyoikaisten ja ikaihmisten osalta indikaattoritieto on pysynyt Idhes samana. Tassa on tosin huomioitava, etta tuorein tieto on vuodelta 2024. Suurin
muutos koskee pdihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi tuomittuja, mika indikaattoritiedon mukaan on moninkertaistunut. Lisaksi
kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta taytdneilla ovat lisaantyneet.

Tilastojen valossa voi todeta, etta hyvinvoinnin ja terveyden edistamista tulee jatkaa kunnassa tehokkaasti, vaikka osa hyvinvoinnin tilastoista onkin
kaantynyt positiivisempaan suuntaan. Uusi hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026-2029 on valmistumaisillaan, johon on huomioitu seka laajan
hyvinvointikerftomuksen etta vuosiraportin 2025 osoittamat hyvinvointivajeet. Vuoden 2024 hyvinvoinnin edistamisen vuosiraportti sisaltyi laajaan
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Hyvinvointia ja terveyttd on edistetty
suunnitelmallisesti Rautavaaralla, mutta tehtavad
ritt&d edelleen. Uusi hyvinvointisuunnitelma 2026—
2029 menee hyvaksyntddn kevaalla 2026.
Vuosiraportti on laadittu yhteistydssd hyvinvointi-
ja kotoutumiskoordinaattorin, kunnassa
harjoittelua suorittavan
vhteisOpedagogiopiskelijan sekd kunnan muiden
toimijoiden kesken. Vuosiraportti [Ghetetddn
kasiteltdvaksi sivistyslautakuntaan,
kunnanhallitukselle ja kunnanvaltuustoon.
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FaRAS LUGNNOSTAAN

Sivistyslautakunta 23.3.2026 § XX
Kunnanhallitus 30.3.2026 § XX

Kunnanvaltuusto 13.4.2026 § XX
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